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Referenz

Musik, groovige Spiele, Rhythmik und Bewegung fiir Kinder im Alter von 3 —5 Jahren

Ein Jahr lang erlebte die dlteste Gruppe (Grashipfer) der Kita ,,City-Kids* zusammen mit Paula
Westphal einmal wochentlich eine bunte musikalische Stunde, die von den Eltern finanziert
wurde.

Hierbei wurden gemeinsam Lieder zur Gitarre gesungen, rhythmische Spiele und elementare
Musikinstrumente ausprobiert, eigene Liedtexte verfasst und damit der Alltag mit seinen ver-
schiedenen Ritualen und das tigliche Lebensumfeld der Kinder, die Natur und die wechselnden
Jahreszeiten in der Sprache der Musik erlebt. All das schaffte Moglichkeiten fiir die Kinder, sich
selbst, der eigenen Stimme und dem eigenen Korper einen Raum im Zusammenklang in der
Gruppe zu geben und sich als deren Mitglied zu erleben. Dadurch lernten die Kinder {iber das
Musikalisch-Rhythmische hinaus auch hier grundlegende Regeln des sozialen Miteinanders
kennen und erleben. Jeglichem Eindruck seinen individuellen musikalischen Ausdruck zu ver-
lethen, diente hier die Sprache der Musik. Dies war das Hauptanliegen der Musikstunden mit
viel Raum zum Ausprobieren und Entdecken.

Am Ende des Musik-Jahres gab es auf einer produzierten CD auch fiir die Eltern einen kleinen
Einblick in das Repertoire der ,,Grashiipfer-Lieder™.

Wir hatten grof3e Freude am gemeinsamen Singen und beenden das musikalische Jahr mit einem
weinenden Auge.

Wir mdchten uns sehr fiir die schéne Zeit bedanken und hoffen auf ein baldiges Wiedersehen

Susanne Kleiﬁ
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